
 
 
 
 
 
 
 

13 สิทธิผู้สงูอายุ 
 ประเทศไทยกำหนดไว้ว่า ผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปี
ขึ้นไป ถือว่าเป็นผู้สูงอายุ ซึ่งมีจำนวนมากถึง6,161,000 
คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของประชากรทั้งหมด ซึ่งประเทศ
ไทยจะมีสัดส่วนของผู้สูงอายุ เพ่ิมจากร้อยละ 7 เป็นร้อย
ละ 14 เร็วกว่าประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น สวีเดน ฝรั่งเศส 
หรือสหรัฐอเมริกาถึงสามเท่า ทำให้การเตรียมความ
พร้อมในการรองรับผู้สูงอายุของประเทศมีระยะเวลาสั้น
กว่าหลายประเทศ และประเทศเหล่านั้น มักจะมีสถานะ
ที่ “รวยก่อนแก่” เหตุผลนี้ทำให้ผู้สูงอายุจำนวนไม่น้อย 
ในขณะนี้ ดำรงชีวิตอยู่ภายใต้ความเสี่ยง หรือกล่าวอีกใน
หนึ่งคือ “ขาดหลักประกัน” ที่สำคัญ ทั้งด้านการเงิน
,ด้านที่อยู่อาศัย,ด้านการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร,ด้านการ
สัญจรและคมนาคม รวมทั้งด้านการได้รับการดูและเมื่อ
ถึงระยะต้องพ่ึงพา แต่ภายหลังที่มีพระราชบัญญัติ
ผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 และสิทธิประโยชน์ ที่มีผลการบังคับ
ใช้ตามพระราชบัญญัติ และผลการใช้สิทธิของผู้สูงอายุ
เกิดขึ้น ดูเหมือนจะทำให้คุณภาพด้านหลักประกันในการ
ดำรงชีวตของผู้สูงอายุ ถูกยกระดับจัดอยู่ในขั้นที่ดีขึ้น  

โดย 13 ด้านของสิทธิผู้ สู .อายุ พึงได้ รับนั้น  มีความ
ครอบคลุมการดูแลทั้ งด้านร่างกาย และสังคมของ
ผู้สูงอายุ โดยมีหน่วยงานของภาตรัฐทำหน้าที่หรือมี
บทบาทจัดการในเรื่องต่างๆ ทั้ง 13 ด้านดังกล่าว คือ  
 

 
 

1.การบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขที่จัด
ไว้โดยให้ความสะดวกและรวดเร็วแก่ผู้สูงอายุเป็นกรณี
พิเศษ หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ กระทรวงสาธารณสุข 

 

 
 

2.การศึกษาศาสนาและข้อมูลข่าวสารที่ เป็น
ประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต มีหน่วยงานที่รับผิดชอบคือ 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 
3.การประกอบอาชีพ หรือฝึกอาชีพที่เหมาะสม 

หน่วยงานที่รับผิดชอบคือกระทรวงแรงงาน 

4.การพัฒ นาตนเองและการมีส่ วนร่วมใน
กิจกรรมทางสังคมและรวมกลุ่มในลักษณะเครือข่ายหรือ
ชุมชน หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ กระทรวงพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย์ 

5.การอำนวยความสะดวกหรือความปลอดภัย
โดยตรงแก่ผู้สูงอายุ ในอาคาร สถานที่ ยานพาหนะ หรือ
บริการสาธารณอ่ืนๆ หน่วยงานที่รับผิดชอยคือ กระทรวง
คมนาคม  

6.การช่วยเหลือด้านค่าโดยสารยานพาหนะตาม
ความเหมาะสม หน่วยงานที่รับผิดชอบ คือ กระทรวง
คมนาคม 

7 .การยก เว้น ค่ า เข้ าชมสถานที่ ขอ งรั ฐ  มี
หน่วยงานที่รับผิดชอบทั้งหมด 12 หน่วยงาน 256 แห่ง 
ที่ได้ยกเว้นค่าเข้าชมสถานที่สำหรับผู้สูงอายุ 



 
8.การช่วยเหลือผู้สูงอายุ ซึ่งได้รับอันตรายจาก

การทารุณกรรมหรือถูกแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ
ด้วยกฎหมาย หรือถูกทอดทิ้ง หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ 
กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

9.การให้คำแนะนำ ปรึกษา ดำเนิการอ่ืนๆที่
เกี่ยวข้องในทางคดี หรือในแนวทางการแก้ไขปัญหา
ครอบครัว หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ กระทรวงยุติธรรม 

10.การจัดที่พักอาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ให้
ตามความจำเป็นและทั่วถึง มีหน่วยงานที่รับผิดชอบคือ 
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

11.การสงเคราะห์เบี้ยยังชีพตามความจำเป็น 
ทั่ ว ถึ งและ เป็ น ธรรม  ห น่ วย งาน ที่ รั บ ผิ ด ชอบ คื อ 
กระทรวงมหาดไทย 

12.การสงเคราะห์ในการจัดการศพตามประเพณี 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ คือ พัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ 

1 3 .ก า ร อ่ื น ๆ ที่ ค ณ ะก ร รม ก ารป ระ ก าศ 
กำหนดการสร้างหลักประกัน หรือกลไกรองรับผู้สูงอายุที่
ดำเนินการโดยหน่วยงานของรัฐ ภาคประชาสังคม หรือ
ภาคชุมชน 

 
อาทิเช่น กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์,สภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย หรือสำนักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ(สสส) มิได้จบ
เพียงแค่ พรบ. เพ่ือการให้สิทธิแก่ผู้สูงอายุเท่านั้นแต่การ
ทำงานบนฐานความเข้าใจเรื่องของผู้สูงอายุที่มิได้มีแค่
อายุที่เพ่ิมมากข้ึน แต่มาพร้อมกับประสบการณ์และความ
ต้องการที่จะมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมของครอบครัว 
ชุมชนและสังคม ซึ่งการสร้างองค์ความรู้และการประสาน
ให้เกิดกลุ่มองค์กรเครือข่ายผู้สูงอายุ ในการที่จะเป็นศูนย์
รวมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์ ที่ทรงคุณค่า
ของผู้สูงอายุเหล่านั้น รวมทั้งการวางรากฐานสู่การเตรียม
ตัวสู่วัยผู้สูงอายุได้อย่างมีคุณภาพ จึงเป็นอีกบทบาทหนึ่ง
ที่ไม่ควรมองข้าม ที่ทุกหน่วยงานให้ความสำคัญ กับการ
สนับสนุนการพัฒนาพฤติกรรม และขบวนการสร้างเสริม
สุขภาพ อันจะนำไปสู่สุขภาวะที่ดีของผู้สูงอายุได้ ซึ่งสึด
ท้ายจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะนำไปสู่การสร้างสังคม
ผู้สูงอายุที่มคีุณภาพได้อย่างสมบูรณ์ 
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13 สิทธิผู้สูงอายุ กับความพร้อม 
เพื่อรองรับคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
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องค์การบริหารส่วนตำบลไผ่ใหญ่ 
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